Assicurazione viaggi

La lista delle cose da mettere
in valigia per le vacanze

Farmacia da viaggio n

[ ] Passaporto/Carta d’identita [ ] Medicinali

|:| Licenza di condurre nazionale o internazionale |:| Cerotti, bende e garze
[ ] Libretto vaccinale [ ] Disinfettante

[ ] Documenti di viaggio

Documenti personali

Elettronica

Finanze
ﬁ [ ] Cellulare ed elettronica
D Denaro contante da intrattenimento

|:| Carta di credito/debito D Cailabate

|:| Numeri telefonici di contatto in caso di emergenze D ACRIBEIR [ PR
[ ] Macchina fotografica

|:| Power bank

Beauty case - D Cuffie
|:| Spazzolino da denti e dentifricio |:| Adattatori per prese per le cuffie in aereo

|:| Shampoo e docciaschiuma |:| Laptop
[ ] Cremasolare

|:| Lenti a contatto e soluzione per le lenti

Altri oggetti pratici
|:| Tappi per le orecchie

[ ] Repellente per insetti [ ] Protezioni dalla pioggia

[ ] Contraccettivi [] zaino

|:| Crema idratante per le mani |:| Telo mare

|:| Balsamo labbra |:| Borsa impermeabile
[ ] Sacchetto per i vestiti sporchi

[ ] Torcia frontale o torcia

AR [ ] Rubrica per gli indirizzi e taccuino

|:| Costumi da bagno, ciabattine |:| Libri
e borsa da spiaggia

|:| Abbigliamento estivo leggero

|:| Abbigliamento per la sera

[ ] Scarpe adeguate

|:| Cappello per sole e occhiali da sole
[ ] Biancheria intima

HEInin

[ ] It necessario per la notte

|:| Elastici e mollette per i capelli
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