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Ruth Metzler-Arnold 

Membro del Consiglio di amministrazione di AXA Assicu-
razioni SA e di AXA Vita SA (dal 2012) 

Membro del Comitato per le nomine e le remunerazioni 

Membro del Comitato di verifica  
Anno di nascita: 1964 

Nazionalità: Svizzera 

Esperienza professionale 

Dal 2011 Partecipazione a vari consigli di amministrazione 

Titolare METZLER Strategie, Führung, Kommunikation AG 

2011 – 2019 Partner fondatore, dal 2018 del Consiglio KMES Partner: con-

sulenza in strategia, leadership e comunicazione. 

2006 – 2010 Responsabile Investor Relations, Novartis 

2005 – 2006 General Counsel e membro del Consiglio direttivo, Novartis 

Francia 

2004 – 2005 Docente a contratto presso l’Università di San Gallo 

1999 – 2003 Membro del Consiglio federale (capo del Dipartimento fede-

rale di giustizia e polizia) 

1996 – 1999 Membro del Consiglio di Stato del Canton Appenzello Interno 

(capo del Dipartimento delle finanze) 

1995 – 1996 Giudice presso il Tribunale cantonale del Canton Appenzello 

Interno 

1992 – 1995 Giudice presso il Tribunale distrettuale Appenzello 
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1990 – 1999 PricewaterhouseCoopers, Audit & Consulting, San Gallo 

1989 – 1990 UBS, Berna 

Formazione 

2009 Finance Leadership, Harvard University, Boston 

1994 Esperta contabile diplomata 

1989 Laurea in giurisprudenza presso l’Università di Friborgo 

Ulteriori mandati al di fuori del Gruppo AXA 

 Presidente di Swiss Olympic 

 Membro del comitato di audit dei Comitati Olimpici Europei 

 Presidente del Consiglio di amministrazione di Switzerland Global Enterprise 

 Membro del Consiglio di amministrazione di Probst Group Holding SA 

 Membro del Consiglio di fondazione di Avenir Suisse 

 Membro del Consiglio di fondazione della Fondazione SVC per l’imprenditoria 


