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Ruth Metzler-Arnold

Mitglied des Verwaltungsrats der AXA Versicherungen AG 
und AXA Leben AG (seit 2012) 

Mitglied des Nominations- und Entschädigungsaus-

schusses 
Mitglied des Prüfungsausschusses 

Geburtsjahr: 1964  

Nationalität: Schweiz 

Berufliche Erfahrung 

Seit 2011  Einsitznahme in verschiedenen Verwaltungsräten 

Inhaberin METZLER Strategie, Führung, Kommunikation AG 

2011 – 2019 Gründungspartnerin, ab 2018 Of Counsel KMES Partner: Be-

ratung in Strategie, Führung und Kommunikation 

2006 – 2010 Leiterin Investor Relations, Novartis 

2005 – 2006 General Counsel und Mitglied der Geschäftsleitung, Novartis 

Frankreich 

2004 – 2005 Lehrbeauftragte an der Universität St. Gallen 

1999 – 2003 Mitglied des Bundesrates (Vorsteherin des Eidg. Justiz- und 

Polizeidepartementes) 

1996 – 1999 Mitglied des Regierungsrates des Kantons Appenzell I.Rh. 

(Vorsteherin des Finanzdepartements) 

1995 – 1996 Richterin am Kantonsgericht des Kantons Appenzell I.Rh. 
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1992 – 1995 Richterin am Bezirksgericht Appenzell 

1990 – 1999 PricewaterhouseCoopers, Audit & Consulting, St. Gallen 

1989 – 1990 UBS, Bern 

Ausbildung 

2009 Finance Leadership, Harvard University, Boston 

1994 Eidg. diplomierte Wirtschaftsprüferin 

1989 Abschluss des Rechtsstudiums an der Universität Freiburg 

Weitere Mandate ausserhalb der AXA Gruppe 

 Präsidentin von Swiss Olympics 

 Präsidentin des Verwaltungsrats Switzerland Global Enterprise  

 Mitglied des Verwaltungsrats von Swiss Medical Network SA und INFRACORE 

SA 

 Mitglied des Verwaltungsrats der Clienia-Gruppe (Hinderer Holding AG) 

 Mitglied des Verwaltungsrats der Probst Group Holding SA 

 Präsidentin der Stiftung für die Päpstliche Schweizergarde und Mitglied des 

Stiftungsrats der Stiftung für die Renovation der Kaserne der Schweizergarde 

 Mitglied Stiftungsrat Avenir Suisse 

 Mitglied Stiftungsrat der SVC Stiftung für das Unternehmertum 


